A Magyar Köztársaság 2010. évi
Éjszakai Országos Bajnoksága
2010. május 8. Ruzsa
Rendező
A Magyar Tájékozódási Futó Szövetség megbízásából a Maccabi Vívó és Atlétikai Club Tájékozódási futó szakosztálya.

Versenyforma
Normáltávú, egyfordulós, egyéni, éjszakai országos bajnoki verseny. 
Versenybíróság

Elnök:
Paskuj Mátyás


Titkár:
Bozsó Norbert


Pályakitűző:
Forrai Miklós

Ellenőrzőbíró:
Dénes Zoltán


Rajt:
Nyári Sándor


Cél:
Révész Gábor


SI:
Domján Tamás
Helyszín 

Napraforgó Vendégház, 6786 Ruzsa, Tanya 9. (http://ruzsa.freeweb.hu/napraforgo2.htm)
Megközelítés: Ruzsát elhagyjuk Pusztamérges felé, majd 800 méter után lekanyarodunk jobbra, egy homokos útra, ahol 1200 méter után balra fordulunk a Napraforgó Vendégházhoz.

Kategóriák 

F/N 18E, 20E, 21E, 35A, 40A, 45A, 50A, 55A, 60A; F65A, 70A, 75A, 80A, 85A
Kísérő verseny

A bajnokság utolsó rajtja után 30 perccel kísérő versenyt rendezünk.

A versenyen 3 kategóriát hirdetünk: N21BR, F21BR és NYÍLT kategória.

A kísérő versenyre olyan versenyzők jelentkezését várjuk, akik még soha nem vettek részt éjszakai tájékozódási futóversenyen, vagy a kategóriájának a pálya hossza nem megfelelő, de mégis szívesen indulna egy rövidebb távú éjszakai versenyen. 

Nevezés 

A nevezéshez javasoljuk az MTFSZ online nevezési rendszerének, az ENTRY-nek a használatát! 

Nevezni lehet e-mailben ([image: image1.png]


paskuj@maccabi.hu) valamint postai úton (Paskuj Mátyás, 6724 Szeged, Makkoserdő sor 9.). Utóbbi két esetben a következő adatokat kérjük a nevezéssel együtt közölni: egyesület neve, versenyző neve, kategória, szállás típusa, SI-dugóka száma. Az e-mailes nevezéseket két munkanapon belül visszaigazoljuk, csak ebben az esetben érvényesek! 
Nevezési díj és fizetés 

Nevezési határidő: 2010. április 26-ig beérkezőleg.
Nevezési díj: Éjszakai OB: 2000 Ft/fő, F/N21BR: 1500 Ft/fő, NYÍLT: 1000 Ft/fő.

Az Éjszakai OB-n nincs lehetőség későbbi nevezésre!

SI-dugóka bérleti díja: 200 Ft/fő.
A nevezési díj és szállásköltség a helyszínen fizetendő készpénzben az előzetesen igényelt szolgáltatások után. 
Sorsolás 

2010. április 28-án, elektronikusan. 

Tervezett 0 idő

Éjszakai OB: 21:30
Szállás 

A cél területén. Panzióban 70 fő részére 3000 Ft/fő/éj, helyi sátorban ágyon 20 fő részére 2000 Ft/fő/éj, helyi sátorban saját felszereléssel 1500 Ft/fő/éj, sátorhely 1000 Ft/fő/éj. 
Panzió területén mindenki számára használható WC és tusoló.
Kollégiumban: 2500 Ft/fő/éj
Szállítás 

Nem tervezünk, de igény esetén megszervezzük. 
Terep 

Alföldi homokbuckás erdő, sűrű nyiladékhálózattal, változatos fedettséggel és futhatósággal
Térkép 

A térkép 2010-es helyesbítésű. 1:10 000 méretarány és 1 m alapszintköz
Letiltott terület
Ruzsa és Pusztamérges közötti erdős terület.
Ellenőrző rendszer 

A versenyen a SPORTident elektronikus pontérintő rendszert használjuk. Kérjük a nevezéskor megadni a dugókaszámot. A dugókával nem rendelkező versenyzők számára a Rendezőség 200 Ft/nap áron dugókát biztosít.
Díjazás

A bajnokság 1-3 helyezettje valamennyi kategóriában érem és tárgyjutalomban részesül. 

A kísérő verseny 1-3 helyezettje valamennyi kategóriában érem és tárgyjutalomban részesül. 

Eredményhirdetés 

A célban május 9–én hajnali 1 órakor.

Egyéb információk 
A verseny honlapjának címe: http://www.maccabitajfutas.extra.hu
A célban büfé üzemel.
A célterületeken bárminemű kereskedelmi tevékenység csak a Rendezőség írásbeli engedélyével folytatható.
A versenyeken mindenki saját felelősségére vesz részt. 

A versenyértesítőt 2010. április 30-án jelentetjük meg a verseny honlapján. 

A versenyen minden résztvevő ajándékot kap, és a rendezőség meghívja egy vaddisznó pörköltre.
Másnap, vasárnap május 9-én ugyanezzel a helyszínnel kerül megrendezésre a Maccabi Kupa középtávú országos rangsoroló verseny.
Maccabi Kupa
Országos Középtávú Rangsoroló Verseny
2010. május 9. Ruzsa

Rendező

Maccabi Vívó és Atlétikai Club Tájékozódási futó szakosztálya.

Versenyforma

Középtávú országos rangsoroló verseny. 
Versenybíróság


Elnök:
Paskuj Mátyás


Titkár:
Bozsó Norbert


Pályakitűző:
Forrai Gábor

Ellenőrzőbíró:
Dénes Zoltán


Rajt:
Nyári Sándor


Cél:
Révész Gábor


SI:
Domján Tamás
Helyszín 

Napraforgó Vendégház, 6786 Ruzsa, Tanya 9. (http://ruzsa.freeweb.hu/napraforgo2.htm)
Megközelítés: Ruzsát elhagyjuk Pusztamérges felé, majd 800 méter után lekanyarodunk jobbra, egy homokos útra, ahol 1200 méter után balra fordulunk a Napraforgó Vendégházhoz.

Kategóriák 
F/N 10D, 12C, 14B, 16B, 18B, 21A,B,C, 35A, 40, 45, 50, 55, 60, F65, 70, 75, 80,
Nyílt K, Nyílt T.

Nevezés 

A nevezéshez javasoljuk az MTFSZ online nevezési rendszerének, az ENTRY-nek a használatát! 

Nevezni lehet e-mailben ([image: image2.png]


paskuj@maccabi.hu) valamint postai úton (Paskuj Mátyás, 6724 Szeged, Makkoserdő sor 9.). Utóbbi két esetben a következő adatokat kérjük a nevezéssel együtt közölni: egyesület neve, versenyző neve, kategória, szállás típusa, SI-dugóka száma. Az e-mailes nevezéseket két munkanapon belül visszaigazoljuk, csak ebben az esetben érvényesek! 
Nevezési díj és fizetés 

Nevezési határidő: 2010. április 26-ig beérkezőleg.
Nevezési díj: 1500 Ft/fő, FN10, 12, 14, 60-, Nyílt: 1 000 Ft/fő.

Nevezési határidő után 500 Ft/fő pótdíj.

SI-dugóka bérleti díja: 200 Ft/fő.

A nevezési díj és szállásköltség a helyszínen fizetendő készpénzben az előzetesen igényelt szolgáltatások után. 
Sorsolás 

2010. április 28-án, elektronikusan. 

Tervezett 0 idő

Maccabi Kupa: 11:00
Szállás 

A cél területén. Panzióban 70 fő részére 3000 Ft/fő/éj, helyi sátorban ágyon 20 fő részére 2000 Ft/fő/éj, helyi sátorban saját felszereléssel 1500 Ft/fő/éj, sátorhely 1000 Ft/fő/éj. 
Panzió területén mindenki számára használható WC és tusoló.
Kollégiumban: 2500 Ft/fő/éj
Szállítás 

Nem tervezünk, de igény esetén megszervezzük. 
Terep 

Alföldi homokbuckás erdő, sűrű nyiladékhálózattal, változatos fedettséggel és futhatósággal
Térkép 

A térkép 2010-es helyesbítésű. 1:10 000 méretarány és 1 m alapszintköz
Letiltott terület

Ruzsa és Pusztamérges közötti erdős terület.
Ellenőrző rendszer 

A versenyen a SPORTident elektronikus pontérintő rendszert használjuk. Kérjük a nevezéskor megadni a dugókaszámot. A dugókával nem rendelkező versenyzők számára a Rendezőség 200 Ft/nap áron dugókát biztosít.

Díjazás

A verseny 1-3 helyezettje valamennyi kategóriában érem és tárgyjutalomban részesül. 

Eredményhirdetés 

A célban 14 órakor.

Egyéb információk 
A verseny honlapjának címe: http://www.maccabitajfutas.extra.hu
A célban büfé üzemel.
A célterületeken bárminemű kereskedelmi tevékenység csak a Rendezőség írásbeli engedélyével folytatható.
A versenyeken mindenki saját felelősségére vesz részt. 

A versenyértesítőt 2010. április 30-án jelentetjük meg a verseny honlapján. 

A versenyen minden résztvevő ajándékot kap.
